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先輩からのメッセージ

石巻好文館高校は、全日制普通科としては
石巻地区唯一の「進学重視型単位制」の高校です。

進学重視型単位制　進路達成に向けた「自分だけの時間割」進学重視型単位制　進路達成に向けた「自分だけの時間割」
　本校は、「自発能動、一事貫行、醇朴成徳」を校訓とし、
学習と部活動等の両立を通して、校是「甲斐ある人と言
はれなむ」を体現する人材を育成しています。多様な選
択科目を設け、生徒が自分に適した学習ができるように
することで、広い視野と豊かな知性を養うとともに、信

頼で結ばれた豊かな人間関係を育み、社会に貢献できる人材を育成する学校を目指しています。
　基礎科目としての英語と数学の充実を図るために、１年次から少人数制授業を展開して、一人ひとりに応じたきめ細かな指導
を行っています。また、地理歴史・公民・理科の科目の授業の単位数を増やして、効果的な学習ができるような工夫もしています。
　３年次には、単位制の特徴である選択科目を数多く設定し、その中から自分の進路希望に沿った科目を選択して、学習できる
ようにしています。自分自身の進路希望達成に必要な科目を、少人数で学ぶことができる環境を整えることで、多くの生徒が進
路希望の達成を目指して頑張っています。
　深く学びたい生徒も、幅広く学びたい生徒も、充実した３年間の高校生活を送ることができる、そんな学習環境が石巻好文館
高校にはあります。

Q1「単位」とは何ですか？
A1 学習の量を表すものです。
　高校では、その科目が「週の時間割に何コマあるか」
ということで単位数を決めています。週に１コマの授
業を１年間学習し修得が認められると１単位、４コマ
の授業であれば４単位修得したということになります。

Q2「単位制」とは何ですか？
A2 ｢学年制｣とは違った、学校のしくみです。
　多くの高校では「学年制」が取られています。各学
年で学習する内容があらかじめ決められていて、決め
られた単位数を修得し、その学年が修了したと認定さ
れると次の学年に進級できるようになっています。
　進級を重ねていく学年制に対して「単位制」とは、
それぞれの目標に沿った授業を自分で選択し、３年間
で一定以上の単位を修得すると卒業が認定されるしく
みになっています。

Q3「単位制」になると
学校生活は変わりますか？

A3　特に３年次の授業については、選択科目が多くなり、進路希望に応じた科目の少人数授業が中心
になります。
　一方で、本校ではクラスの設定は行いますし、「学
年制」の良さを生かしたしくみも残しています。学校
行事も部活動も活発に行われているので、一般的なハ
イスクールライフを満喫することもできます。

Q4「単位制」の良い点は何ですか？
A4　自分の進路希望を達成するために必要な科目で自分の時間割をつくることができます。これま
で以上に「授業で進路希望に直結した学習をしてい
る」と、強く実感することができると思います。
　また、選択科目が数多く設定されているため、１科
目当たりの人数が少なくなり、きめ細かい指導を受け
ることができます。

Q5科目選択の仕方は難しくないですか？
A5　科目選択ガイダンスを実施して丁寧に選択の方法について解説しています。また、生徒一人ひ
とりの相談にも対応しています。
　総合的な探究の時間「甲斐たいむ」を通して、自分
の進路を考える機会も充実させていますので、安心し
てください。

　好文館高校には、幅広い進路の選択肢を持
った生徒が多くおり、その多くの生徒が進路
を実現しています。そのため、どの進路先で
も対応できるのが好文館高校の強みだと思い

ます。３年次の科目選択は、進路を決めている人にも、決めか
ねている人にも、最適な学習を行い、自分の進路を実現するう
えで重要であり、貴重な機会です。高校は、もちろん勉強する
ことが大事ですが、それと同じくらい人との関わり合いも、社
会に出るうえで大事です。好文館高校は素直な生徒が多く、仲
良く授業や学校行事に取り組んでいる印象です。そのため、人
間関係の形成においても、好文館は素晴らしい高校だと思いま
す。高校生のうちでしかできないことをこの好文館高校でとこ
とん行ってください。

石巻赤十字看護専門学校
田中　優花言語・社会系教育コース（英語）

阿部　龍之介
　私は好文館高校で三年間、勉強面・生活面
ともに充実した学校生活を送ることができま
した。学校生活の中で進路に悩む時期もあり
ましたが、先生方が親身にサポートしてくだ
さったことが進路の実現に繋がったのだと思

います。また、図書室だけでなく自習室も整備されており、私
は朝学習の場として活用することで、集中して学習に取り組む
習慣を身につけることができました。さらに、校舎がきれいで
過ごしやすく、部活動も活発であるため、学業との両立を図り
ながら充実した日々を送ることができます。このような環境の
中で、多くの仲間と関わりながら自分自身の成長を実感するこ
とができました。ぜひ好文館高校で、充実した三年間を過ごし
てください。

石巻好文館高校の
「進学重視型単位制」

に関するＱ＆Ａ

先輩からのメッセージ



詳しくは、本校ホームページをご覧ください！

３年間を通して社会で
求められる８つの能力
を養い、高い目標の実

現につなげます。

知識・理解

他者理解

自己管理力行動する力

課題解決力

協働力

発想力

発表する力
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１年次 ２年次 ３年次

現代の国語
② 論理国語② 論理国語②

古典探究②

体育②
公共②

古典探究③

数 学 Ⅱ④

数 学 Ｂ②

地学基礎②

体育②

保健①

数 学 Ｃ①

英語コミュニケーションⅡ④

英語コミュニケーションⅢ④

論理・表現Ⅲ②

論理・表現Ⅱ③

家庭基礎②

物理基礎
②

地学基礎
② 発展地理① 発展日本史① 発展世界史①

倫理
④

政治・
経済
④

地理
探究
④ 保育・福祉

②

生物
②

化学
②

化学
⑥

生物
⑥ 国語

表現
④

文学
国語
④

発展
音楽
④

発展
美術
④

発展
書道
④

物理
⑥

応用体育
②

生物基礎
②

地学基礎
②

化学基礎
②

生物基礎
②

文学
国語
④

倫理
④

政治・経済
④

発展数学Ｘ
④

発展英語
④

発展英語
④

数学Ｃ
②

地理探究
③

日本史
探究
③

世界史
探究
③

フード
デザイン
④

数学Ⅲ
③

情報Ⅱ
②

書道Ⅰ
②

美術Ⅱ
②

音楽Ⅱ
②

器楽
②

総合体育
②

発展数学Ｚ②

発展数学
Ｚ②

数学Ｃ
③

発展
数学Ｙ
③

言語文化
②

地理総合
②

歴史総合
②

数 学 Ⅰ
④

数 学 Ａ
②

化学基礎
②

生物基礎
②

保健①

体育
③

論理・表現Ⅰ
②

情 報 Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

④

総合的な探究の時間①
ＬＨＲ①

総合的な探究の時間①
Ｌ Ｈ Ｒ①

総合的な探究の時間①
Ｌ Ｈ Ｒ①

音楽Ⅰ
②

美術Ⅰ
②

地
理
探
究
④

日
本
史
探
究
④

世
界
史
探
究
④

化
学
④

生
物
④

（赤い線で囲われている部分が選択科目です）

選択科目は芸術科のみ（音楽Ⅰ、美術Ⅰ）で
す。必履修科目を中心に基礎を固めます。英

語コミュニケーションⅠと数学Ⅰは少人数指導を実施し、
生徒個人個人に目の行き届いた指導を行います。

選択科目により文系と理系の選択群に分かれ
ます。２年次でも英語コミュニケーションⅡ

と数学Ⅱにおいて少人数指導を実施します。

時間割のほとんどが選択科目となり、各自
の進路に合わせた授業となります。進路目

標の達成に向けて効率の良い学校生活を送ることができ
ます。

本校では45分授業を実施しています。授業
の数を増加させるだけでなく、放課後の時

間を確保し好文好武を実践するための工夫でもあります。

　以下は、３年間で履修する予定の科目一覧に
なります。
　それぞれの進路に応じて一定の単位数を選択
履修していくことになります。

写真提供　本校写真部写真提供　本校写真部



好武で好武で

　宮城県石巻好文館高校は、長い歴史と伝統のある学校です。みなさんは石巻好文館高校にどのようなイメージをもっていますか。元は女子高で
あったことから、中には女子生徒が圧倒的に多いのではないかと考える人も少なくないと思います。しかし、男女比は４：６であり、学校生活を
通して生徒一人ひとりが尊重し合って仲良く、進学や就職など様々な進路を目指せるところが強みの１つだと感じています。また、好文館高校に
は、「甲斐ある人と言はれなむ」という校是があります。「甲斐ある人」とは「真心をもって世のため人のために尽くす人」を指します。私たち好
文生は「甲斐ある人」を目指し、様々な活動を行っています。総合的な探究の時間では、「甲斐たいむ」と呼
ばれる活動を行っています。１年次では、「まき探」で地域の未来のために自分たちにできることを考えます。
２年次では、「分野別課題研究」を行い、自分が興味を持った分野の研究をして、他学年の生徒や保護者、地
域の方に向けて発表します。３年次では、「自己実現研究」を行い、自分の進路や将来のことを深く考えます。
いずれも私たちの将来につながる学習となっています。
　今、中学生で石巻好文館高校が気になっている方は、オープンキャンパスやホームページで学校に興味を持
ち、入学してくださると嬉しいです。みなさんの入学をお待ちしております。

入学式
対面式・部活動紹介
PTA総会

APR

生徒会長 布施　まどか

学校公開・授業公開
秋季生徒総会
生徒会役員委嘱式
看護医療系ガイダンス
芸術鑑賞

OCT

総体壮行式
春季生徒総会
地区総体
アカデミックワークショップ
３年次進路ガイダンス

MAY

県総体
総体報告会・東北大会壮行式
第１回考査
進学課外第Ⅰ期開始

JUN

授業公開
体育祭
生徒会立会演説会
フィールドワーク
調査分析講演会
オープンキャンパス
夏期課外講習

JUL

好文祭

AUG

第２回考査
進学課外第Ⅱ期開始

SEP

第３回考査
進学課外第Ⅲ期開始

NOV

２年次進路ガイダンス
修学旅行
冬期課外講習

DEC

共通テスト合同リハーサル
進学課外第Ⅳ期開始
１年次進路ガイダンス
１年次発表会

JAN

第４回考査
予餞会
２年次発表会

FEB

卒業式
高校入試
卒業生講話
修業式

MAR



明日を拓き明日を拓き

全国大会出場
●書道部（第49回全国高等学校総合文化祭「かがわ総文祭2025」書道部門出品　作品名「臨　居延漢簡」、
　　　　　全国高等学校総合文化祭第50回記念書道展 出品決定、第26回高校生国際美術展 書の部佳作、
　　　　　第30回全日本高等学校書道コンクール 全日本高等学校書道教育研究会賞）
東北大会出場
●陸上競技部（男子円盤投（新人））
県大会優勝
●吹奏楽部（宮城県吹奏楽コンクール金賞）
地区大会優勝
●ソフトテニス部（男子団体（総体）、男子２年（仙北新人））
●卓球部（女子シングルス（総体）、
　　　　　女子団体･女子ダブルス（新人））
●剣道部（女子団体（総体）、女子個人（新人）） 
●弓道部（男子団体･女子団体･男子個人（総体））
●ソフトボール部（新人）
●吹奏楽部（アンサンブルコンテスト石巻地区大会５団体金賞）

全国大会出場
●書道部（全国高等学校総合文化祭第50回記念書道展　出品決定）
●陸上競技部（女子走高跳　第79回全国高等学校陸上競技対校選手権
　　　　　　　大会　出場決定）
東北大会出場
●陸上競技部（女子走高跳　第３位・男子円盤投・女子砲丸投（総体））
地区大会優勝
●卓球部（女子団体・女子ダブルス（総体）） 
●剣道部（女子個人（総体））
●ソフトボール部（総体）

運
動
部

音楽部
美術部
書道部
写真部
吹奏楽部
マンドリン部
家庭生活部
チアリーディング部

文
化
部

茶道
読書
ワンダーフォーゲル
文芸
ＪＲＣ

同
好
会

硬式野球部
バスケットボール部
バレーボール部
陸上競技部
弓道部
ソフトテニス部
ソフトボール部
卓球部
剣道部
空手道部
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11
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1
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96
1
4
33
21
0
4
3
9
1
189
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17
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1
10
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13
1
6
2
6
0
194

Ｒ７
18
86
0
7
35
11
0
6
2
7
3
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0

2

2

0

0

2

男

2

0

2

1

1

2

女

2

1

0

0
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1

男

2

0

2

1

0

0

私立大学
35

公立大学 2

私立大学
50

国立大学
9

◆進学課外（平日第Ⅰ期～第Ⅳ期）
◆夏期・冬期課外講習
◆進学・公務員・看護医療模試
◆専門学校講師による公務員課外講習

◆令和７年度卒業生の主な合格校・就職先◆令和７年度卒業生進路状況

主な行事
◆進路講演会・進路別ガイダンス
◆小論文講習・小論文模試
◆志願理由書の書き方講座

進 路 先
東 北 大 学
宮 城 教 育 大 学
山 形 大 学
宮 城 大 学
岩 手 県 立 大 学
宇 都 宮 大 学
京都工芸繊維大学
東 北 学 院 大 学
東 北 福 祉 大 学
宮城学院女子大学
東北医科薬科大学
東北文化学園大学

進 路 先
石 巻 専 修 大 学
東 北 工 業 大 学
尚 絅 学 院 大 学
仙 台 大 学
仙台白百合女子大学
仙台青葉学院大学
盛 岡 大 学
東北芸術工科大学
酪 農 学 園 大 学
中 央 大 学
専 修 大 学
玉 川 大 学

進 路 先
文 教 大 学
秀 明 大 学
帝 京 科 学 大 学
聖 和 短 期 大 学
仙台青葉学院短期大学
仙台赤門短期大学

進 路 先
仙台医療センター附属仙台看護助産学校
石巻赤十字看護専門
仙台徳洲看護専門
東北労災看護専門
仙台理容美容専門
仙台接骨医療専門
東 北 電 子 専 門
東北保健医療専門
仙台医健スポーツ専門

進 路 先
宮城高等歯科衛生士学院
専門学校仙台総合医療大学校
仙台ECO動物海洋専門
仙台スクールオブミュージック＆ダンス専門
専門学校花壇自動車大学校
仙台総合ビジネス公務員専門
仙台医療秘書福祉＆IT専門
東京法律公務員専門
仙台大原簿記情報公務員専門

進 路 先
警視庁行政職員Ⅲ類
国家公務員一般職
宮城県職員　市町村立小中学校事務
石巻市職員（初級）
東松島市職員（初級）
宮城県職員　警察事務

◆過去２年間の国公立大学合格者数（現役生）◆過去３年間の進路状況

専 門 ・ 各 種
看 護 専 門
大学校（文科省以外）
進 学 準 備 等
民 間 企 業
公務員（含自衛隊）
就職準備・その他

国公立
私立
公立
私立

令和６年度
宮 城 教 育 大 学
弘 前 大 学
岩 手 大 学
山 形 大 学
福 島 大 学
宮 城 大 学

令和５年度
宮 城 教 育 大 学
秋 田 大 学
山 形 大 学
宇 都 宮 大 学
宮 城 大 学
高 崎 経 済 大 学

大学

短大

夢実現へ夢実現へ

進
学

就
職

他
合計

過去３年間の進路状況

国立大学 4
公立大学 3

女子
108人専門・各種学校 25

私立短大 1

専門・各種学校 11

看護専門学校 11

公務員（含自衛隊）6

公務員（含自衛隊）1

進学準備等 6

就職準備・その他 2

私立短大 6

男子
67人

民間企業 1

就職準備・その他 1
民間企業 1



生徒会キャラクター「うめぴよ」

校訓
「自発能動」　「一事貫行」　「醇朴成徳」

　

宮城県石巻好文館高等学校

ホームページ https://www.koubunkan.myswan.ed.jp

〒986－0851 宮城県石巻市貞山三丁目４－1
TEL 0225－22－9161　FAX 0225－22－9163

石巻好文館
　　　高校

貞山小
山下中 石巻工高

大街道小

陸前山下駅

信用金庫●
スーパー●

電力会社
●

●スーパー
●コンビニ

●警察署

●

●病院●
コンビニ

至東松島

至飯野川

石巻バイパス

至涌谷

至門脇

至開北橋
　石巻大橋

至石巻駅

至市内

至日和山
　公園至東松島

至蛇田駅
仙石線

北上運河

国道45号

国道398号
ドラッグ
ストア

文

文

文
文

【JR仙石線】…陸前山下駅より徒歩１０分

書家・紫舟氏による書画
「甲斐ある人と言はれなむ」


	i_好文館高_学校案内_2027版_表紙
	i_好文館高_学校案内_2027版_表右
	i_好文館高_学校案内_2027版_表左
	i_好文館高_学校案内_2027版_裏面１
	i_好文館高_学校案内_2027版_裏面２
	i_好文館高_学校案内_2027版_裏面３
	i_好文館高_学校案内_2027版_裏面４
	i_好文館高_学校案内_2027版_裏表紙

